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 PRECISA-SE
DE

VIDRACEIRO
TLM: 966089616

 PRECISA-SE
 EMPREGADA COPA

C/EXPERIÊNCIA.
Praça Francisco Sá

Carneiro, n.º 301 - PORTO.
Telef: 225095588

EMPREGADO DE MESA
Com experiência

RESTAURANTE NO PORTO
Marcar entrevista das 9 às 12 e das 15 às 20h.

Tlm: 912256133

COMISSIONISTA (M/F)

Para empresa de distribuição, em part-time, das 9.30 às 12.30 horas, de 

segunda a sábado. Ideal para reformado ou motoqueiro que queira um ren-

dimento extra. Pessoa proativa. É necessário ter carro próprio ou scooter.
Marcação de entrevista: 915 177 546, a partir das 14 horas

JPSP - ENGENHARIA E CONSTRUÇÃO
Sediada em Valongo, encontra-se a recrutar:

Portugal - Entrada Imediata
- TROLHAS DE 1ª
- CARPINTEIROS DE 1.ª

 Bélgica - Início a 5 de Janeiro
- ENCARREGADOS
- CARPINTEIROS DE COFRAGEM
Oferecemos boas condições de trabalho e salariais,
transporte, epis, adiantamentos

Tlms.: 919769154 / 913487123

LIGA NACIONAL DE DEFESA DOS ANIMAIS
INSTITUIÇÃO DE UTILIDADE PÚBLICA ADMINISTRATIVA

NIPC 500745498

CONVOCATÓRIA

Nos termos dos Estatutos, convoco 
a Assembleia Geral dos sócios da 
Liga Nacional de Defesa dos Ani-
mais para as onze horas e trinta 

minutos do próximo dia 23 ( vinte 
e três) de dezembro, na sua sede, 
à Rua Brito Aranha, 22, em Lisboa, 
com a seguinte

ORDEM DE TRABALHOS

1.  Leitura, discussão e votação do 
Relatório e Contas da Direção 
e Parecer do Conselho Fiscal 
referentes ao ano económico 
de 2024.

2.  Eleição dos corpos gerentes da 
Liga para o exercício de 2026.

Para o caso de não haver número de 
sócios na hora indicada, fica desde 
já marcada 2.a convocatória para 
uma hora depois, no mesmo local e 
com a mesma Ordem de Trabalhos, 
funcionando com qualquer número 
de sócios.

Lisboa, 2 de dezembro de 2025

A Presidente da Mesa

da Assembleia Geral

Frederica B. N. Santos

Aviso

Abertura de procedimento concursal de 

recrutamento, seleção e provimento de cargo

 de direção intermédia de 2.º grau

Nos termos do disposto nos artigos 20.º e 21.º da Lei n.º 

2/2004, de 15 de janeiro, adaptada à Administração Local 

por força da Lei n.º 49/2012, de 29 de agosto, ambas na sua 

atual redação, faz-se público que, na sequência do despacho 

proferido em 18/11/2025 pelo Senhor Presidente da Câmara, 

Dr. António Jorge Vieira Ricardo, foi determinada a abertura 

de procedimento concursal de recrutamento, seleção e 

provimento de cargo de direção intermédia de 2.º grau (Chefe 

da Divisão Financeira e Património – DFP), pelo prazo de 10 

dias úteis a contar do 1.º dia útil seguinte ao da publicitação 

do presente aviso na Bolsa de Emprego Público (BEP).

A indicação dos requisitos formais de provimento, do perfil 

exigido, da composição do júri e dos métodos de seleção 

constará de publicação a efetuar na BEP, em www.bep.gov.pt, 

bem como na página eletrónica do Município de Amarante, em 

https://recrutamento.cm-amarante.pt.

Paços do Município de Amarante, 2 de dezembro de 2025

O Presidente da Câmara Municipal

Dr. António Jorge Vieira Ricardo

UNIDADE LOCAL DE SAÚDE DE COIMBRA, E.P.E.
A ULS Coimbra vai proceder à venda de paletes com recolha quinzenal, ao longo do ano 2026, 

no campus dos Hospitais da Universidade de Coimbra e do Hospital Pediátrico de Coimbra, 

em Coimbra. 

Os interessados deverão dirigir a sua melhor proposta, em envelope fechado devidamente 

identificado, para o Departamento de Compras e Logística, Setor de Aquisições de 

Investimentos e de Fornecimento de Serviços, Praceta Mota Pinto, 3004-361 Coimbra. 

As propostas deverão dar entrada até dia 22 de dezembro, às 16 horas. 

Os interessados deverão apresentar proposta de preço unitário por palete, nestes termos: 

Tipos de Paletes 

i. Palete 120x80 Epal 

ii. Palete 120x80 de Cor 

iii. Palete 120x80 Fina 

iv.  Paletes Danificadas (i.e. em estado que impeça a sua utilização a não ser mediante 

grandes reparações) 

v. Paletes Tamanho Superior (a 120x80) (preço-base a definir, mas será cerca de 10% 

superior ao preço da tipologia “paletes 120x80 Fina”

Qualquer esclarecimento acerca deste assunto pode ser obtido através do e-mail: 

arm99@ulscoimbra.min-saude.pt 

UNIDADE LOCAL DE SAÚDE
COIMBRA

SHOPPING PARQUE NASCENTE · SHOPPING CIDADE PORTO · SHOPPING VIA CATARINA · ARRÁBIDA  SHOPPING · NORTE SHOPPING · MAIA 
SHOPPING · LOJA GAIA JARDIM · LOJA METRO S. BENTO · LOJA METRO ALIADOS · LOJA METRO 24 AGOSTO · LOJA CASA DA MÚSICA · LOJA METRO 
VIA RÁPIDA · LOJA ESPINHO Av. 24 · LOJA CAMPO ALEGRE · JOCORUM CAFÉ ESPINHO · JOCORUM CAFÉ ALTO DA MAIA · PINGO DOCE VALADARES
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